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RAZIONALE

La disfunzione erettile (DE) & oggi un disturbo molto diffuso
nel mondo: si stima che solo in Italia colpisca pit di 3 milioni di
uomini. Individuare chi ne & colpito ed impostare un adeguato
pércorso diagnostico e terapeutico & fondamentale, in quanto,
non solo si tratta di una problematica che pud avere serie
ripercussioni sul benessere psicologico dell’individuo e della
coppia, ma a volte puo essere il primo sintomo della presenza
di importanti patologie sottostanti in ambito cardiovascolare,
endocrino-metabolico e neurologico.

Purtroppo, circa due terzi degli uomini colpiti da DE non
arrivano a sottoporsi ad una consulenza specialistica: alcuni
non percepiscono il problema come malattia, altri invece
hanno il timore di riferire il disturbo ad un operatore sanitario
a causa dell'imbarazzo o della scarsa fiducia nella possibilita
di trattamento e cercano risposte e rimedi, talora pericolosi,
al di fuori dell’ambito medico. Inoltre, anche i professionisti
della salute possono trovarsi in difficolta nel sollevare ed
affrontare questo argomento con i loro pazienti, per carenza
di formazione sull'argomento e di conoscenza dei percorsi
per una presa in carico efficace del problema.

Appare quindi necessario creare occasioni scientifiche per
approfondire la problematica della DE, dando la priorita alla
formazione del personale sanitario che abitualmente non si
occupa, nello specifico, di questo disturbo: dal medico di
medicina generale che, grazie al suo rapporto privilegiato
con il paziente appare come la figura chiave per individuare
la problematica ed impostare I'adeguato iter diagnostico,
all’infermiere e al medico specialista che possono sondare
la presenza di DE nell’ambito della loro pratica clinica, per
poi eventualmente riferire il paziente a specialisti del settore.
In-questo contesto, si inserisce il presente evento formativo
multidisciplinare che, coinvolgendo illustri esponenti del
mondo scientifico ed accademico esperti di DE, punta
a ftrattare in modo completo I'argomento: a partire dalla
prevenzione attraverso la promozione di uno stile di vita sano
e della pratica di esercizio fisico, alla diagnosi precoce e ai
percorsi di intervento e cura.

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Dott. Franco Giada
Direttore UOC Medicina dello Sport - Cardiologia Riabilitativa, Noale (VE)

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Dott.ssa Erica Brugin
UOC Medicina dello Sport - Cardiologia Riabilitativa, Noale (VE)

Dott. Garlo De Riva

Servizio di Malattie Endocrine, ricambio e nutrizione, Mestre (VE)

FACULTY

Dott. Luca Barbacane - Venezia

Dott.ssa Emanuela Blundetto - Venezia
Dott.ssa Erica Brugin - Noale (VE)

Dott.ssa Maria Luisa Contin - Noale-Dolo (VE)
Dott. Andrea Corrado - Mestre (VE)

Dott. Garlo De Riva - Mestre (VE)

Prof. Alberto Ferlin - Padova

Dott. Francesco Forcolin - Venezia

Prof. Garlo Foresta - Padova

Prof. Andrea Garolla - Padova

Dott. Franco Giada - Noale (VE)

Prof. Massimo lafrate - Padova

Dott. Domenico Mangino - Mestre (VE)

Dott. Salvatore Sacca - Mirano (VE)

Dott. Maurizio Scassola - Mestre (VE)

Dott. Mauro Giovanni Schiesaro - Mestre (VE)
Dott. Piermarco Seren - Dolo (VE)



PROGRAMMA

8.00 Registrazione dei partecipanti
8.15 Saluto delle autorita
8.30 Introduzione: Il “peso” della DE e il suo impatto sui rapporti di coppia

Prof. Alberto Ferlin

SESSIONE |
Epidemiologia ed Eziologia della Disfunzione Erettile
MODERATORI: Dott, Franco Giada, Dott. Domenico Mangino, Dott. Maurizio Scassola

8.45 Aspetti Endocrinologi
Prof. Andrea Garolla
9.05 Aspetti Diabetologici
Dott. Carlo De Riva
9.25 La DE: fattore di rischio cardiovascolare per eccellenza
Prof. Carlo Foresta
9.45 Aspetti Urologici
Prof. Massimo lafrate
10.05 Aspetti Psicologici

Dott, Francesco Forcolin
10.25 Coffee Break

SESSIONE I
Terapia della Disfunzione Erettile
MODERATORI: Dott. Luca Barbacane, Dott.ssa Maria Luisa Contin, Dott. Salvatore Sacca

11.00 Rischi e benefici dell’attivita sessuale nel cardiopatico
Dott. Andrea Corrado

11.20 | farmaci Cardiovascolari peggiorano le DE?
Dott.ssa Emanuela Blundetto

11.40 Limpatto dello stile di vita
Dott.ssa Erica Brugin

12.00 | presidi terapeutici farmacologici
Dott. Mauro Giovanni Schiesaro

12.20 | presidi terapeutici chirurgici

Dott, Piermarco Seren

12.40-13.05  Chiusura lavori con questionario ECM




DESTINATARI

Medici:

Cardiologia, Diabetologia, Endocrinologia, Geriatria, Medicina dello sport, Medicina generale, Medicina Interna, Neurologia, Urologia.

Infermieri professionale
Psicologi

CREDITI ECM 4

SEDE DEL CONVEGNO COME ARRIVARE
Hotel Voco | Venice Mestre INAUTO )
The Quid Da Trieste-Venezia

Seguire le indicazioni per la Tangenziale di Mestre, prendere I'usci-
ta Castellana, seguire indicazioni per Treviso, al semaforo svoltare a
sinistra imboccando Via Terraglio (ss13). L'hotel & dopo 500m, sulla
sinistra.

Via Terraglio, 15
30174 Venezia Mestre, Italia

Da Milano-Brescia-Padova

Prendere I'autostrada per Venezia, uscire sulla Tangenziale di Mestre
in direzione Treviso — Trieste, poi prendere I'uscita di Via Castellana e
al primo semaforo girare a sinistra in direzione Treviso. Il Quid Hotel &
a 500 m lungo la strada sulla vostra sinistra.
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