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programma OTTOBRE 9
Apertura segreteria e registrazione partecipanti 
Welcome Coffee
La cardiologia ambulatoriale deve incontrare 
Stefano Nistri 

08.30  

09.00  

I SESSIONE  
MODERATORI: Paola Bove, Roberta Cavenaghi, Federica Fogacci

Nutrizione, attività fisica e stili di vita: terapia dimenticata? 
Arrigo F. C. Cicero
Nutrizione, nutraceutica e pre-ipertensione: una prospettiva possibile? 
Nicola Ferri
Nutrizione, nutraceutica e iperglicemia: novità e certezze 
Sara De Martin
Nutraceutica e dislipidemie: facciamo il punto dopo l’update delle linee guida
Claudio Bilato 
Discussione 

09.30 

09.50 

10.10 

10.30

10.50 

12.30 Light lunch

II SESSIONE  
MODERATORI: Daniele Bianchi, Maria Cristina Taccola 
11.10 

11.30 

11.50 

12.10 

Terapie di associazione dell’ipertensione arteriosa: fra efficacia e aderenza
Chiara Nardin 
Ipertensione arteriosa polmonare: l’impatto trascurato della diagnosi tardiva
Daniele Prati                         
Test cardiopolmonare e ipertensione polmonare
Andrea Gasperetti
Discussione

III SESSIONE  
MODERATORI: Anna A. Puggioni, Luca Spiezia
14.00 

14.20 

14.50 

15.10 

Il ruolo dell’infiammazione nella sindrome cardio-nefro-metabolica 
Massimo Imazio
MASLD e rischio cardiovascolare 
Andrea Dalbeni
Rene e rischio cardiovascolare 
Paolo Luca Lentini 
Discussione 
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programma 9OTTOBRE 

IV SESSIONE  
MODERATORI: Stefania Colonna, Enzo Manzato, Giampaolo Pasquetto, Claudio Picariello

Ipercolesterolemia e rischio aterosclerotico: il punto 
Alberto Zambon
Iper Lp(a): perché è importante? Cosa fare 
Sabina Zambon
Statine, ezetimibe ed acido bempedoico: 
guida all’ottimizzazione del trattamento orale dell’ipercolesterolemia 
Sandra Bertocco 
Herpes Zoster: una minaccia sottovalutata nel paziente cardiologico?
Vincenzo Baldo
Il trattamento orale della ipercolesterolemia: novità all’orizzonte 
Nicola Ferri 
Discussione

15.30 

15.50 

16.10 

16.30

16.50

 17.10

V SESSIONE  
MODERATORI: Antonella Cecchetto, Alberto Cipriani, Renato Razzolini

La cardiomiopatia ipertrofica ostruttiva: diagnosi e terapia 
Laura De Michieli              
L’amiloidosi cardiaca (wild type ed ereditaria): 
la sfida diagnostica, le opzioni terapeutiche 
Alberto Cipriani                  
La malattia di Fabry: una condizione rara ma con soluzione terapeutica
Nicola Vitturi
Discussione 

18.00 

18.20 

18.40 

19.00

17.30 Coffee break

19.20 Fine dei lavori
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programma OTTOBRE 10
Apertura segreteria e registrazione partecipanti 
Welcome Coffee

08.30  

VI SESSIONE  
MODERATORI: Francesca Brun, Carlo Rampazzo

Il rischio cardiometabolico: una visione d’insieme 
Antonio Cannata
Metabolismo cardiaco e HFpEF 
Federico Capone
La sindrome cardio-nefro-epato-metabolica e il rischio di fibrillazione atriale
Sakis Themistaclakis 
I recettori SGLT1 e SGLT2:
indicazioni cardiometaboliche e nefroprotettive 
Carlo De Riva
Discussione

09.00 

09.20 

09.40 

10.00

10.20 

VII SESSIONE  
MODERATORI: Sonja Cukon Buttignoni, Alessandra Fontebasso, Vera Frison
10.40 

11.00 

11.20 

11.40 

 Agonisti di GLP-1 e doppi agonisti recettoriali GLP-1/GIP: la terapia medica dell’obesità 
Gian Paolo Fadini 
Donna e terapia per l’obesità: peculiarità e vantaggi 
Giulia Maria Pontesilli 
Nuovo algoritmo terapeutico EASO 
Nino Cristiano Chilelli 
La chirurgia dell’obesità: indicazioni e collocazione attuale nell’offerta terapeutica 
Amanda Belluzzi
Discussione 

Closing remarks - Arrivederci al 2027: cosa ci aspetterà - Stefano Nistri
Compilazione questionario Ecm 
Fine dei lavori 

VIII SESSIONE  
MODERATORI: Prospero Giovinazzo, Loira Leoni
12.00 

12.40 

12.40 

13.00 

Rischio cardiovascolare residuo: ruolo di icosapent-etile
Nadia Citroni
Intelligenza artificiale interpretativa nel monitoraggio cardiaco prolungato
Antonio Pepe
Scompenso Cardiaco e monitoraggio remoto dei pazienti con device: cosa cambia 
Gianluca Borio
Discussione

13.20 
14.00
14.10  
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INFORMAZIONI
Crowne Plaza Padova
Via Po, 197 
35135 PADOVA
Stefano Nistri (Altavilla Vicentina)

L'accreditamento è rivolto alla figura professionale di 
MEDICO CHIRURGO per le seguenti specializzazioni:

       Angiologia; Cardiologia; Endocrinologia; Gastroenterologia; 
       Geriatria; Malattie Metaboliche e Diabetologia; 
       Malattie dell’Apparato Respiratorio; Medicina Interna; 
       Medicina Fisica e Riabilitazione; Medicina dello Sport;
       Medicina della  Continuità Assistenziale; Nefrologia; 
       Neurologia; Cardiochirurgia; Chirurgia Generale; 
       Chirurgia Vascolare; Medicina Generale (Medici di Famiglia); 
       Scienza dell’alimentazione e dietetica.

Per conseguire i crediti è richiesto :
essere specializzati in una delle figure professionali e discipline  accreditate;
adempiere alle operazioni di registrazione il  giorno dell'evento;
registrare una presenza effettiva ai lavori scientifici non inferiore al 90%;
ottenere esito positivo al questionario di apprendimento

      (soglia  minima di risposte corrette: 75%) 

Inviare la scheda di iscrizione compilata e firmata
all'indirizzo e-mail iscrizioni@formediverse.net
Per richiedere informazioni e richiedere la scheda di iscrizione 
scrivere all'indirizzo e-mail informa@formediverse.net

SEDE 
CONGRESSO

RESPONSABILE
SCIENTIFICO

DESTINATARI
ATTIVITÀ  
FORMATIVA

ECM Il corso “CaMeet La Cardiologia Ambulatoriale incontra"
 è stato inserito dal provider standard 4mediverse 
nel programma formativo 2026.
Data Evento:  9 - 10 ottobre 2026  
ID provider: 7306  ID evento:490821   Crediti Formativi assegnati: 9,1

Linee - Procedure - protocolli          OBIETTIVO
FORMATIVO

QUOTA 
ISCRIZIONE

Gratuita

MODALITÀ DI
ISCRIZIONE

HELPDESK Per ricevere assistenza:
info@formediverse.it  
Tel + 39 333 61 68 772  (lun-ven 10.30/11.30 - 15.30/17.00)

SEGRETERIA 
ORGANIZZATIVA

Via Montenapoleone, 8

Tel  +39 333 61 68 772
820121 | MILANO 

informa@formediverse.net
www.formediverse.it

F O R M E   D I V E R S E 
fd

F O R M E   D I V E R S E 
fd

F O R M E   D I V E R S E 
fd
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COD. FISCALE

NOME COGNOME

LAUREA in

SPECIALIZZAZIONE
N° ISCR.
ORDINE

ATTIVITÀ  PROFESSIONALE
LIBERO
PROFESSIONISTA

DIPENDENTE CONVENZIONATO PRIVO DI
OCCUPAZIONE

EMAIL

LUOGO DI
NASCITA

DATA DI
NASCITA

TELEFONO

CITTÀ DI
RESIDENZA PROV.

STRUTTURA DI LAVORO

Il/la sottoscritto/a                                                                                                                    in qualità di partecipante all’evento dal titolo  ”CaMeet 
La Cardiologia Ambulatoriale Incontra ”  ID 7306-490821 dichiara di essere stato reclutato/a*  (barrare una delle due opzioni):

Sì, da  
No  

Il/la sottoscritto/a dichiara, inoltre, di non aver assolto a più di un terzo del proprio obbligo formativo mediante reclutamento. 

(indicare nome impresa commerciale operante in ambito
sanitario) 

DATA FIRMA

fd
F O R M E   D I V E R S E 
Via Montenapoleone, 8

Tel  +39 333 61 68 772
820121 | MILANO 

informa@formediverse.net
www.formediverse.it

SCHEDA di 
ISCRIZIONE
Da compilare in stampatello maiuscolo e inviare via email a iscrizioni@formediverse.net

*ai sensi dell’art. 80 dell’Accordo S/R del 2 febbraio 2017 si intende reclutato il professionista sanitario che, per la partecipazione a
eventi formativi, beneficia di vantaggi economici  e non economici, diretti ed indiretti, da parte di imprese commerciali operanti in
ambito sanitario.
Il/La sottoscritto/a dichiara,   come richiesto dall’Agenzia Nazionale per i Servizi Sanitari Regionali AGE.NA.S, di aver preso
visione dell’ Informativa Privacy - Partecipanti corsi ECM Regolamento 679/2016/UE consultabile al link
https://ecm.agenas.it/privacy-policy

ECM
Il corso ”CaMeet La Cardiologia 
ambulatoriale incontra” è stato inserito 
dal provider standard 4mediverse 
nel programma formativo 2026.          
Data Evento: 9-10 ottobre 2026
ID provider 7306        ID evento: 490821                        
Crediti Formativi assegnati:  9,1

SEDE CONGRESSO
Crowne Plaza Padova
Via Po, 197 
35135 PADOVA

informazioni SEGRETERIA
ORGANIZZATIVA

L’accreditamento è rivolto alle figure professionali di 
MEDICO CHIRURGO per le seguenti specializzazioni: Angiologia;
Cardiologia; Endocrinologia; Gastroenterologia; Geriatria; Malattie
Metaboliche e Diabetologia; Malattie dell’Apparato Respiratorio; 
Medicina Interna; Medicina Fisica e Riabilitazione; Medicina dello
Sport; Medicina della Continuità Assistenziale; Nefrologia; Neurologia;
Cardiochirurgia; Chirurgia Generale; Chirurgia Vascolare; Medicina
Generale (Medici di Famiglia);  Scienza dell’alimentazione e dietetica.
Requisiti per conseguire i crediti:

specializzazione in una delle figure professionali e discipline accreditate;
adempimento delle operazioni di registrazione il  giorno dell'evento;
presenza effettiva ai lavori scientifici non inferiore al 90%;
esito positivo al questionario di apprendimento (soglia  minima di risposte
corrette: 75%) 

OBIETTIVO FORMATIVO
Linee guida – Protocolli - Procedure

QUOTA ISCRIZIONE
GRATUITA

MODALITÀ DI ISCRIZIONE            
Inviare la scheda di iscrizione compilata e firmata 
all'indirizzo e-mail iscrizioni@formediverse.net

HELPDESK
Per ricevere assistenza e richiedere informazioni: 
e-mail informa@formediverse.net

https://ecm.agenas.it/privacy-policy
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