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L’ESPERIENZA DI UN MEDICO DI MEDICINA GENERALE SUL TEMA DELL’APPROPRIATEZZA 

APPROPRIATEZZA

termine molto usato, a volte … inappropriatamente !!!



L’ESPERIENZA DI UN MEDICO DI MEDICINA GENERALE SUL TEMA DELL’APPROPRIATEZZA 

APPROPRIATEZZA

Appropriato … secondo chi? da quale punto di vista?

Appropriato solo secondo le linee guida?



L’ESPERIENZA DI UN MEDICO DI MEDICINA GENERALE SUL TEMA DELL’APPROPRIATEZZA 

APPROPRIATEZZA

Appropriato … secondo il livello di best practice? 

secondo il livello di riferimento scelto dall’Azienda ULSS?











L’ESPERIENZA DI UN MEDICO DI MEDICINA GENERALE SUL TEMA DELL’APPROPRIATEZZA 

APPROPRIATEZZA

Appropriato … secondo il livello di best practice? 

secondo il livello di riferimento scelto dall’Azienda ULSS?

secondo la pressione sul MMG dei report aziendali, ovvero

secondo la misura dello sforamento delle prescrizioni?

secondo l’esito dell’esame diagnostico?
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APPROPRIATEZZA

Appropriato … secondo il Ministro Schillaci?                                     (QS 29.4.24)

“Obiettivo tagliare il 20% delle prescrizioni che sono ritenute non appropriate”. 
Il Ministro: “entro 15 giorni presenteremo il provvedimento.
Oggi – ha ricordato il ministro Schillaci - in Italia si fanno tanti, troppi esami medici. 
Vogliamo migliorare l'appropriatezza prescrittiva. 
Abbiamo la preziosa collaborazione dell’Istituto Superiore di Sanità per mettere a 
punto finalmente delle LINEE GUIDA che siano univoche su tutto il territorio 
nazionale, che diano certezza ai medici che prescrivono gli esami senza rischiare 
nulla”.
D.L. Liste d’attesa
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APPROPRIATEZZA

Appropriato … secondo la lunghezza delle liste d’attesa?

secondo le linee guida?

Min. Schillaci: « …aiuteranno anche le linee guida a cui sta lavorando 
l’istituto superiore di sanità a cui il decreto affiderà proprio il compito di 
indicare ai medici buone pratiche certificate dalle società scientifiche per aree 
terapeutiche che daranno più certezze ai medici sulle giuste prescrizioni di 
esami e terapie da seguire.»
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APPROPRIATEZZA

Appropriato … secondo il contesto di vita del paziente?

secondo il Codice di Deontologia Medica?



L’ESPERIENZA DI UN MEDICO DI MEDICINA GENERALE SUL TEMA DELL’APPROPRIATEZZA 

APPROPRIATEZZA

art. 12 Codice Deontologico

Prescrizione e trattamento terapeutico.

La prescrizione di un accertamento diagnostico e/o di una terapia impegna la responsabilità professionale 

ed etica del medico e non può che far seguito a una diagnosi circostanziata o, quantomeno, a un fondato 

sospetto diagnostico.    Su tale presupposto al medico è riconosciuta autonomia nella programmazione, 

nella scelta e nella applicazione di ogni presidio diagnostico e terapeutico, anche in regime di ricovero, fatta 

salva la libertà del paziente di rifiutarle e di assumersi la responsabilità del rifiuto stesso. 

Le prescrizioni e i trattamenti devono essere ispirati ad aggiornate e sperimentate acquisizioni 

scientifiche, anche al fine dell’uso appropriato delle risorse, sempre perseguendo il beneficio del paziente.



VI RINGRAZIO PER L’ATTENZIONE
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