L’ESPERIENZA DI UN MEDICO DI MEDICINA
GENERALE SUL TEMA DELL’APPROPRIATEZZA

DOTT. LUCA BARBACANE
MMG Martellago (Ve)

OMCeO Venezia

SABATO 7 DICEMBRE 2024
CENTRO PASTORALE CARDINAL G. URBANI | VIA VISINONI 4/C | ZELARINO VENEZIA



L’ESPERIENZA DI UN MEDICO DI MEDICINA GENERALE SUL TEMA DELI’APPROPRIATEZZA

APPROPRIATEZZA

termine molto usato, a volte ... inappropriatamente !!!



L’ESPERIENZA DI UN MEDICO DI MEDICINA GENERALE SUL TEMA DELI’APPROPRIATEZZA

APPROPRIATEZZA

Appropriato’... secondo chi? da quale punto di vista?

Appropriato solo secondo le linee guida?



L’ESPERIENZA DI UN MEDICO DI MEDICINA GENERALE SUL TEMA DELI’APPROPRIATEZZA

APPROPRIATEZZA

Appropriato’... secondo il livello di best practice?

secondo il livello di riferimento scelto dal’Azienda ULSS?
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Indicatori di appropriatezza d’uso dei farmaci

PPI
Prevalenza d’uso dei PPI
Trattati MMG Var % trattati Prevalenza (%) @ Prevalenza (%) | Var % Prevalenza| Costo trattato Costo trattato Var % costo
2024 MMG 2024 vs MMG 2024 ASL 2024 MMG vs ASL MMG ASL trattato MMG vs
2023 ASL
201 -6,9% 12,4% 12,8% -2.9% 45,1 43,4 3.8%
Principali PPI prescritti
Principio attivo Trattati MMG | Var % trattati Spesa netta Var % spesa Confezioni Var % confezioni Spesa media
2024 2024 vs 2023 MMG 2024 netta MMG 2024 2024 vs 2023 confezione
2024 vs 2023 2024
OMEPRAZOLO 131 197,7% 5.496 355,8% 801 365,7% 6,9
PANTOPRAZOLO 46 -57,0% 1.591 -68,4% 214 -66,2% 7.4
LANSOPRAZOLO 28 -47,2% 1.112 -65,8% 142 -63,3% 7.8
ESOMEPRAZOLO 24 -44 2% 831 -61,8% 105 -58,8% 7.9
RABEPRAZOLO 1 -80,0% 35 -83,9% 4 -85,2% 8,8




i VLIV

Codice MMG 007040

numero medio assistiti:1617 eta media:52
Maschi:49% Femmine:51% over65:30% over75:15%

REPORT SPECIALISTICA - PRESTAZIONI PRESCRITTE
PERIODO GEN-SET 2024

Gentile Dottore
inviamo il report relativo alle prestazioni specialistiche da Lei prescritte
riferito al periodo 2024 gen-set considerando i seguenti indicatori:

- Tab. 1 - Numero prestazioni prescritte procapite (escluso esami di laboratorio) PROIEZIONI 2024 su gen-set

- Tab. 2 - Volume prescritto per tipologia di prestazione secondo la legenda allegata PROIEZIONI 2024 su gen-set
- Tab. 3B-3D-3P - Percentuale di prescritto in priorita B,D,P su prescritto totale

- Tab. 4 - Percentuale di prescritto come Controllo su prescritto totale

- Tab. 5 - VVolume prescritto RM PROIEZIONI 2024 su gen-set

- Tab. 5B-5D - Percentuale di prescritto RM in priorita B e D

L’obiettivo aziendale é calcolato come media dei dati riferiti ai 150 MMG con le migliori performance (Best150)
Il Best del Distretto é calcolato come media dei dati riferiti ai MMG del Distretto con le migliori performance
La casella colorata in ROSSO evidenzia un valore NON APPROPRIATO rispetto al riferimento. _

La casella colorata in VERDE evidenzia un valore APPROPRIATO rispetto allo stesso _
riferimento.




Tab 1 - Numer r zioni pr ri

GEN-SET PROIEZIONE 2024
N.totale Prestazioni N.totale Prestazioni di cui Prestazioni N.Prestazioni Procapite Best gﬁzt del
(periodo) (proiezione annua) suggerite ' P dell'Azienda _~.
Distretto
2.982 3.976 749

1,74 1,75

Tab 2 - Volume prescritto per tipologia di prestazione

GEN-SET PROIEZIONE 2024

Tipologia Quantita Qu'? e N.Prest Best

Prestazioni | (periodo) (p::::::;ne procapite*1000 dell'Azienda
'CARDIOLOGIA | 195 260 98,77
DERMATOLOGIA | 126 168 76,32
ECOGRAFIA 170 227 126,13
ENDOSCOPIA 44 59 23,95
MAMMOGRAFIA | 47 63 20,86
'OCULISTICA ' 114 152 68,72
ORL | 87 116 50,87
ORTOPEDIA 111 148 51,98
TAC | 65 87 33,90
UROLOGIA 55 73 29,92




L’ESPERIENZA DI UN MEDICO DI MEDICINA GENERALE SUL TEMA DELL’APPROPRIATEZZA

APPROPRIATEZZA

Appropriato-... secondo il livello di best practice?
secondo il livello di riferimento scelto dall’Azienda ULSS?

secondo la pressione sul MMG dei report aziendali, ovvero
secondo la misura dello sforamento delle prescrizioni?

secondo 'esito dell’esame diagnostico?



L’ESPERIENZA DI UN MEDICO DI MEDICINA GENERALE SUL TEMA DELL’APPROPRIATEZZA

APPROPRIATEZZA

Appropriato (.. secondo il Ministro Schillaci? (QS 29.4.24)

“Obiettivo'tagliare il 20% delle prescrizioni che sono ritenute non appropriate”.
Il Ministro: “entro 15 giorni presenteremo il provvedimento.

Oggi — haricordato il ministro Schillaci - in Italia si fanno tanti, troppi esami medici.
Vogliamo migliorare |'appropriatezza prescrittiva.

Abbiamo la preziosa collaborazione dell’Istituto Superiore di Sanita per mettere a
punto finalmente delle LINEE GUIDA che siano univoche su tutto il territorio

nazionale, che diano certezza ai medici che prescrivono gli esami senza rischiare
nulla”.

D.L. Liste d’attesa



L’ESPERIENZA DI UN MEDICO DI MEDICINA GENERALE SUL TEMA DELL’APPROPRIATEZZA

APPROPRIATEZZA

Appropriato-... secondo la lunghezza delle liste d’attesa?

secondo le linee guida?

Min. Schillaci: « ...aiuteranno anche le a cui sta lavorando
"istituto superiore di sanita proprio
per aree
terapeutiche che
D))



L’ESPERIENZA DI UN MEDICO DI MEDICINA GENERALE SUL TEMA DELI’APPROPRIATEZZA

APPROPRIATEZZA

Appropriato’... secondo il contesto di vita del paziente?

secondo il Codice di Deontologia Medica?



I’ESPERIENZA DI UN MEDICO DI MEDICINA GENERALE SUL TEMA DELI’APPROPRIATEZZA

APPROPRIATEZZA

art. 12 Codice Deontologico
Prescrizione e trattamento terapeutico.

La prescrizione di un accertamento diagnostico e/o di una terapia impegna la responsabilita professionale
ed etica del medico e non puo che far seguito a una diagnosi circostanziata o, qguantomeno, a un fondato
sospetto-diagnostico. Su tale presupposto al medico e riconosciuta autonomia nella programmazione,
nella scelta e nella applicazione di ogni presidio diagnostico e terapeutico, anche in regime di ricovero, fatta
salva la liberta del paziente di rifiutarle e di assumersi la responsabilita del rifiuto stesso.

Le prescrizioni e i trattamenti devono essere ispirati ad aggiornate e sperimentate acquisizioni
scientifiche, anche al fine dell’'uso appropriato delle risorse, sempre perseguendo il beneficio del paziente.



VI RINGRAZID PER L ATTENZIONE
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