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Chi siamo?

ACAT Mestre, Associazione Club Alcologici Territoriali € una associazione di
volontariato ODV attiva nel territorio mestrino dalla seconda meta degli
anni ‘80 che fa parte della Rete Alcologica Territoriale.

ACAT Mestre promuove la salute e sostiene le famiglie che vivono legami
con uso di sostanze, alcol, azzardo e fragilita esistenziali.

L'Associazione é parte della Comunita locale in cui opera e promuove una
cultura della sobrieta, coerentemente con I'APPROCCIO ECOLOGICO
SOCIALE che ne ¢ il fondamento scientifico, ideato dal professor Vladimir
Hudolin.

Vladimir Hudolin psichiatra e neurologo croato (1922-1996), dal 1962 Consulente e
membro del gruppo degli esperti OMS per i Problemi Alcologici Correlati PAC.

Nel 1964 nasce a Zagabria nell’'Ospedale “M. Stojanovic” il reparto di Alcologia e si
avviano i primi Club.

Nel 1979 nasce in Italia a Trieste il primo Club degli alcolisti in Trattamento (ora Club
Alcologici Territoriali) presenti anche in tanti altri paesi del mondo.
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Associazione Approccio: significa modo di porsi, di leggere, interpretare un fenomeno e,

g'ub l_\'tCO'?giICi conseguentemente, di promuovere il cambiamento.
erritoriall

MESTRE Ecologico: si riconoscono i legami che esistono tra le persone e tra le diverse
componenti che costituiscono una comunita familiare o locale.

Lecologia riconosce linterdipendenza e i legami che caratterizzano gli esseri
umani, sia nel loro modo di porsi sul piano delle relazioni, sia sul loro modo di
vivere.

Sociale: si sottolinea che tutti i problemi comportamentali, compresi quelli alcol
correlati, ma anche quelli culturali, economici e politici, hanno la loro origine e la
loro soluzione nei rapporti sociali esistenti dove si cresce, si vive e si lavora.

In sintesi I'’AES, in campo alcologico, propone di avviare programmi che
modifichino la cultura generale, sanitaria e sociale nei confronti delle bevande
alcoliche.

Secondo questo I'approccio I'alcolismo non @ una malattia, tantomeno un vizio,
ma uno “stile di vita”, nato e maturato all'interno del proprio sistema
socioculturale (famiglia, comunita, societa, cultura): I'attenzione si sposta dal
problema alla persona che diventa il centro e diviene protagonista della
possibilita concreta del proprio cambiamento.
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L'’APPROCCIO ECOLOGICO SOCIALE

Punti cardine dell’approccio ecologico-sociale

v Il bere @ un comportamento.

v Non si parla di alcolismo come malattia, ma di problemi alcol
correlati come comportamenti e stili di vita.

v" Il problema alcol correlato & un disturbo sistemico.

Non interessa solo il singolo ma tutto il sistema con il quale la
persona si trova in relazione: la famiglia e la comunita.

v" Il percorso va eseguito in un’ottica sistemica.
Il sistema primario ed il piu importante e la famiglia.
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Iy o o I L C L U B L'AES rappresenta la teoria che vede poi la sua realizzazione nel lavoro
o J pratico del Club. E una filosofia di vita ed una proposta culturale.
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ACAT Club @ una comunita multifamiliare (composta da un minimo di

Associazione

Club Aleologici 2 famiglie, massimo 12 famiglie) che si riunisce una volta alla
Territoriali settimana per un'ora e mezza, con giorno, luogo e orario fisso.
MESTRE In ogni Club c’e il Servitore Insegnante, & una figura che ha il compito di facilitare la

comunicazione: servitore perché e al servizio delle famiglie, insegnante perché e
una guida esperta e catalizzatore del cambiamento di stile di vita. Il SI ha una
formazione di base che si realizza attraverso un Corso di Sensibilizzazione della
durata di una settimana e di almeno 2 aggiornamenti annuali. Non é richiesta una
professione specifica e non esercita la sua professione nei Club.

Q Il Club & uno spazio accogliente di confronto e di cambiamento che si crea
attraverso il dialogo, lo scambio di opinioni e la scoperta della solidarieta e
dell’amicizia. Fohdamentale e la riservatezza dei contenuti espressi.

O Al Club si chiede la partecipazione della famiglia (in qualsiasi sua articolazione) o di
un familiare solidale (amico/a).
In questo approccio tutti i partecipanti vengono definiti familiari. Ogni membro
della famiglia fa il proprio percorso di cambiamento di stile di vita.

O Al Club le famiglie hanno la possibilita di parlare di sé in un clima di ascolto e di non
giudizio e di condivisione dell'esperienze (difficolta ma anche gioie) in cui si crea
un‘empatia, un’‘atmosfera emozionale positiva tra le famiglie.

U Nel Club si accolgono le difficolta del percorso (ricadute) e si lavora insieme per
superarle.
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peoczire - COME SI ENTRA AL CLUB

Territoriali

WU Con il passaparola (famiglie dei Club, amici, i social e la rete);

invio dai servizi: SERD, MMG, PLS, Odontoiatri, CSM, Comunita
Terapeutiche, SER.D-DH ALCOLOGIA di Auronzo di Cadore e
Riabilitazione Alcologica Ospedale Fatebenefratelli, cliniche quali
Parco dei Tigli;

Parrocchie ed Associazioni di volontariato presenti sul territorio.

Generalmente il primo contatto avviene telefonicamente da parte
della persona/della famiglia che chiede informazioni,
successivamente viene fissato un colloquio con il Servitore
Insegnante prima di entrare nel Club.
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Associazione Secondo I'O.M.S. il maggior numero di problemi sanitari, sociali, familiari ed
clubAlcologict  economici, imputabili al consumo di alcol, si ritrovano nella popolazione dei
cosiddetti bevitori moderati che, pur avendo un minor rischio personale,

rappresentano nell'insieme un numero ben superiore di persone rispetto a quello

dei bevitori problematici.

Bisogna tenere presente che una persona con «attaccamento all’alcol» non si rivela tale da un
giorno all’altro, ma lo diventa attraversando un viaggio che frequentemente inizia da un
periodo di cosiddetto bere moderato.

Ogni forma di legame con la sostanza ha una sua storia e non & sovrapponibile a nessun’altra
in quanto i vari fattori che si intersecano creano di volta in volta un mosaico specifico per
ognuno.

Del resto il bere fa parte della cultura della comunita, pertanto ogni suo cambiamento
presuppone una modifica culturale della comunita stessa.

Tutte le definizioni che tipicamente cercano di definire il bere: moderato, sociale, controllato,
accettabile, appropriato, ecc. servono di fatto alla sua giustificazione sociale.

Il consiglio di bere moderatamente non ha alcun significato dal momento che il cosiddetto
“bere moderato” non é scientificamente definito e non puo essere determinato né in base alla
frequenza né in base alla quantita, ma & comunque rischioso in quanto anche minime quantita
di alcol possono provocare danni. (Fonte: Vladimir Hudolin, Manuale di Alcologia, ed. Erickson, 2015)
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LAES promuove un linguaggio piu
inclusivo e sensibile, abbandonando la
parola "dipendenza" in favore di
espressioni piu appropriate che tengano
conto della specificita di ciascuna
situazione e mirino a ridurre lo stigma.

L'utilizzo del termine "dipendenza" puo
essere percepito come un giudizio
moralizzante e puo contribuire a creare un
senso di vergogna e isolamento nelle
persone che stanno affrontando problemi
con sostanze o comportamenti problema-
tici e fragilita esistenziali.

Si preferisce parlare di LEGAMI per
comunicare la complessita del problema in
modo piu neutro e rispettoso.

RE LA TERMINOLOGIA

MEDICO-SANITARIA

Nei Club si accoglie la
terminologia corrente nel definire
il bere:

Alcolismo/i > Problemi alcol
correlati PAC

Alcolista > Persona con problemi
alcol correlati

Vizio-debolezza > Comportamento-
stile di vita

Dipendenza > Legame-attaccamento
Trattamento >» Cambiamento
Ricaduta > Difficolta nel percorso

Recupero > Percorso di crescita e
maturazione
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cusneaons  LAssociazione promuove |'organizzazione di momenti di incontro
Territoriall - con la comunita:

MEST RE : : o
ET interclub, scuole alcologiche, eventi nel territorio.

Organizza e sostiene iniziative per lo sviluppo di programmi di
educazione, formazione, ricerca nel campo della
multidimensionalita della sofferenza umana.

Coopera con coloro che, persone, gruppi, istituzioni, associazioni,
ecc., fanno proprio l'obiettivo della prevenzione (collaborazione
con SERD, con il Dip. di Prevenzione a programmi di peer
education nelle scuole), promozione e protezione della salute.



< o® CORSO DI SENSIBILIZZAZIONE

«LJl e ALL'APPROCCIO ECOLOGICO-SOCIALE
ACAT =» .

S ——— e e (metodo Hudolin)
$'“'° ’,“tc°"?9‘f? Ecologia sociale — Ben essere con la Comunita - Problemi alcol-droga-azzardo correlati —
erritoriall - . . T -
Bisogni esistenziali - Promozione della salute
MESTRE

SAN DONA DI PIAVE (VE)

Presso “Casa del volontariato”, via Svezia, 2

17-18-19 || 24-25-26 ottobre 2025

Direttore del Corso: Pier Maria Pili Co-direttrice: Annarosa Petteno - (Componenti
del gruppo dei direttori dei corsi di sensibilizzazione dell’AICAT)

Organizzatori: ACAT “Basso Piave” con ACAT “Portogruarese”

Col patrocinio di: Comuni del Sandonatese - Comune di Portogruaro - ULSS 4 V.O. - ARCAT Veneto
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VENERDI’ 17

13.00-13.45
13.45- 14.15

14.15-15.30

15.30-16.30
16.30—-17.00
17.00 - 18.00
18.00-18.30

18.30-19.30
20.00

SABATO 18
09.00—10.00
10.00—11.00
11.00-11.30
11.30-12.30

12.30-13.30
13.30- 14,30

14.30-15.30
15.30—-16.45

16.45 —17.00
17.00 —18.00
18.00-19.00

DOMENICA 19

09.00—-10.00
10.00—-11.00

11.00-11.30
11.30-12.30

12.30-13.30
13.30-15.00
15.00 - 16.00
16.00-17.00
17.00 - 18.00

PROGRAMMA - 1a parte

Iscrizione al Corso

Apertura del corso - Perché questo Corso
Saluto delle autorita.

“Ecologia sociale™ — 1° parte -
(Fragilita-Fatiche del vivere e
“Attaccamenti”: Alcol -droghe — Azzardo
- Social - Ruoli di potere - Idee ecc.)
Discussione in Comunita

Pausa

Lavoro di gruppo col conduttore
Consultazione sui temi scritti da svolgere
durante il corso

Gruppi autogestiti

1° Visita ai Club

Discussione plenaria sulle conclusioni dei
gruppi autogestiti

“Ecologia sociale” — 2°parte
Approcci ai problemi alcol-droga-azzardo -
correlati e complessi

Pausa

“ L’approccio familiare nella prospettiva
eco - sociale”

Discussione in Comunita

Pausa pranzo

Lavoro di gruppo con conduttore
“Finestra sulla Comunita — il lavoro di
rete”

Pausa

“Problemi complessi — L ’azzardo”
Gruppi autogestiti

Discussione plenaria sulle conclusioni dei
gruppi autogestiti

“Ecologia sociale” — 3°parte

Le basi dell’Approccio Ecologico Sociale
Pausa

“Problemi complessi — le risorse per il
cambiamento”

Discussione in Comunita

Pausa pranzo

“Educazione Ecologica Continua”
Lavoro di gruppo con conduttore
Gruppi autogestiti

PROGRAMMA - 2a parte
VENERDI® 24

14.00 - 15.00 Discussione plenaria sulle conclusioni dei
gruppi autogestiti

15.00—16.00 “Ecologia Sociale” — 4° parte -
Spiritualita antropologica

16.00 - 1630 Pausa

16.30-17.30 Discussione in Comunita

17.30 - 18.30 Lavoro di gruppo con conduttore

18.30—-19.30 Gruppi autogestiti

20.00 2° Visita ai Club

SABATO 25

09.00—10.00 Discussione plenaria sulle conclusioni dei
gruppi autogestiti

10.00—11.00 “Stili di vita e Promozione della Salute™

11.00-11.30 Pausa

11.30—-12.45 Discussione in Comunita

12.45 - 14.15 Pausa Pranzo

14.15-15.15 Lavoro di gruppo con conduttore

15.15-15.45 Pausa

15.45-16.45 Gruppi autogestiti

16.45- 1 8.00 Discussione plenaria sulle conclusioni dei

gruppi autogestiti

Attenzione OGGI in segreteria de essere ( gnati i
lavori scritti, ENTRO LE ORE 17

DOMENICA 26
09.00-10.00 “Il corpo: movi toec icazione”
10.00-10.30 Pausa
10.30-11.30 Discussione nei gruppi sui lavori seritti
11.30-12.00 Pausa
12.00-12.30 “Programmi territoriali:

il ruolo delle Associazioni”

(A. Toniolo - Presidente ARCAT Veneto)
12.30-13.30 Discussione finale, lettura delle

conclusioni , compilazione questionari
ECM, consegna degli attestati di
partecipazione

CORSO DI SENSIBILIZZAZIONE
ALL'APPROCCIO ECOLOGICO-SOCIALE
(metodo Hudolin)

Ecologia sociale — Ben essere con la Comunita -
Problemi alcol-droga-azzardo correlati —
Bisogni esistenziali — Promozione della salute

SAN DONA DI PIAVE (VE)
Presso “Casa del volontariato”
via Svezia, 2
17-18-19 || 24-25-26 ottobre 2025

Direttore del Corso: Pier Maria Pili
Co-direttrice: Annarosa Petteno - (Componenti del gruppo
dei direttori dei corsi di sensibilizzazione dell’AICAT)

Organizzatori: ACAT “Basso Piave”
con : ACAT “Portogruarese”

Col patrocinio di: Comuni del Sandonatese -
Comune di Portogruaro - ULSS 4 V.0. - ARCAT Veneto
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Finalita

« Sensibilizzare i corsisti a mettere in discussione i
propri stili di vita, nell’ottica della promozione del

b e, della coesione sociale e della sostenibilita
ambientale.

* Informare circa i problemi di salute, le sofferenze
relazionali, esistenziali presenti nella comunita.

* Favorire il protagonismo della Comunita attraverso la
cultura del fare-insieme e dell’integrazione socio-
sanitaria e tra pubblico, privato sociale e volontariato.
* Proporre ai corsisti, indipendentemente dalla
posizione sociale e professionale, di operare come
Promotori di Benessere nella Comunita secondo
I’approccio ecologico sociale, e di attivarsi nei
programmi territoriali.

Contenuti

* La protezione e la promozione del benessere secondo
I’OMS - I determinanti della salute - le diseguaglianze
in salute nella Comunita.

* Le fragilita dei giorni nostri: “attaccamenti*

a sostanze (fumo, alcol, altre droghe, psicofarmaci) —

a comportamenti (azzardo, shopping compulsivo, social,
internet ...),

a idee che causano sofferenza (ruoli di potere, stigmi
sociali, sofferenze esistenziali, solitudine, depressione,
ansia, ecc.).

« L’approccio di popolazione.

I Club Territoriali, i gruppi AA, altre esperienze del
territorio.

* Le istituzioni, le associazioni, il ruolo della politica. La
rete territoriale, le risorse comunitarie e i progetti
esistenti nel territorio nel promuovere benessere e
coesione sociale, ed equita socio-ambientale.

* La responsabilita e i possibili ambiti di impegno di
ciascuno nella propria comunita.

Un progetto per il futuro.

Metodologia

Laboratorio con lavori in plenaria, piccoli gruppi con
conduttore e autogestiti, esperienza di

conoscenza diretta con visite ai gruppi attivi sul
territorio.

Il corso fornisce saperi professionali e valorizza il
sapere esperienziale di tutti.

Destinatari

Possono partecipare al corso, entro un limite massimo
di 50 corsisti, coloro i quali, professionisti e volontari,
intendono operare nel campo della prevenzione e
nei programmi territoriali per i problemi correlati al
consumo di bevande alcoliche, di droghe, all’azzardo,
I’attaccamento a internet, social, le sofferenze
esistenziali.

Il corso & rivolto pure a genitori, educatori,
amministratori, allenatori sportivi, religiosi, a cittadini
impegnati nella Comunita, che desiderano acquisire
delle conoscenze utili al loro ruolo e/o attivita.

Attestato

Ai partecipanti con frequenza totale, previo lo
svolgimento di uno scritto inerente i problemi alcol
correlati, verra rilasciato 1'attestato di partecipazione

Crediti Formativi

Sono state avviate le procedure per l'attribuzione
dei crediti formativi (E.C.M.) per tutte le figure
sociosanitarie

Per informazioni:
tel: 338 7322771
mail: rosanna.club@libero-it

Modulo di iscrizione
Al Corso di Sensibilizzazione
all’Approccio Ecologico Sociale
(Metodo Hudolin)
San Dona di P. 17-18-19 || 24-25 26 ottobre

Cognome
Nome
Data di nascita

Via n°
C.A.P. Citta

Recapito tel.
E-mail

Professione

Esperienze in campo alcologico?

Frequenta un Club Alcologico? Si - No
Motivazione a frequentare il Corso

Data Firma

Autorizzo I’ ACAT Basso Piave ad utilizzare i miei
dati personali (GDPR2016/79) per le finalita
connesse al Corso

Firma
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2)

3)

4)

5)

6)

SER.D-D.H.

ALCOLOGIA AURONZO Fed
DI CADORE =

CONTATTI o
T

. Telelono 0435 402681
& Emai alkoolora aud@q .wuem 1t

AUDIT completo

da che contiene alcol?

Con quale freq beve una b
wmai (0)

©mensilmente o meno (1)

da 2 a 4 volte al mese (2)

wda 2 a 3 volte la settimana (3)
©4 o pil volte la settimana (4)

Quante bevande che contengono alcol prende in una giornata tipica quando beve?
w102(0)

w304(1)

w506 (3)

w708 (4)

10 o pili (5)

Con quale frequenza prende 6 o piu bevande in un‘unica occasione?
wmai (0)

wmeno di una volta al mese (1)

w1 volta al mese (2)

1 volta la settimana (3)

wogni giorno o quasi (4)

Con quale frequenza durante ['ultimo anno si & accorto di non riuscire a smettere
di bere una volta che aveva iniziato?

©“mai (0)

wmeno di una volta al mese (1)

21 volta al mese (2)

1 volta la settimana (3)

wogni giorno o quasi (4)

Con quale frequenza durante ['ultimo anno non e riuscito a fare cid che
normalmente ci si aspetta da lei a causa del bere?

©wmai (0)

wmeno di una volta al mese (1)

w1 volta al mese (2)

w1 volta la settimana (3)

wJogni giorno o quasi (4)

Con quale frequenza durante |'ultimo anno ha avuto bisogno di bere di prima
mattina per tirarsi su dopo una bevuta pesante?

wmai (0)

«wmeno di una volta al mese (1)

1 volta al mese (2)

1 volta la settimana (3)

«2ogni giorno o quasi (4)

il test AUDIT ( Alcol Use disorders Identification Test) & un metodo rapido per l'individuazione del
bere problematico che considera la quantita e frequenza dei consumi. Il test e stato validato
dall'Organizzazione Mondiale della Sanitd. Pud prevedere anche I'autosomministrazione; resta
perd uno strumento importante a disposizione dell'operatore sanitario per affrontare in modo
preciso il problema dell'alcol e impostare un percorso di sostegno al processo di cambiamento

attraverso I'approccio motivazionale

7)  Con quale frequenza durante I'ultimo anno ha avuto sensi di colpa o rimorso dopo

aver bevuto?

wmai (0)

wmeno di una volta al mese (1)
1 volta al mese (2)

1 volta la settimana (3)
wogni giorno o quasi (4)

8) Con quale frequenza durante ['ultimo anno non é riuscito a ricordare quello che
era successo la sera precedente perché aveva bevuto
wmai (0)
wmeno di una volta al mese (1)
1 volta al mese (2)
1 volta la settimana (3)
«ogni giorno o quasi (4)

9) si & fatto male o ha fatto male a qualcuno come risultato del bere
wno (0)
wsi, ma non nell'ultimo anno (1)
wsi, nell'ultimo anno (2)

10) un parente, un amico, un medico o un altro operatore sanitario si sono occupati
del suo bere o hanno suggerito di smettere?
“no (0)
wsi, ma non nell'ultimo anno (1)
wsi, nell'ultimo anno (2)

Risultati:

punteggio inferiore a 8 = non esistono problemi alcol correlati

punteggio da 8 a 14 = si rilevano condizioni per identificare un consumo a rischio. La persona
ha o potrebbe avere problemi alcol correlati, anche in assenza di segni evidenti di
dipendenza.

Punteggio da 15 in su: la persona ha quasi certamente gia in atto problemi alcol correlati e
segni di dipendenza. E’ necessaria la consulenza medica
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'.LA PROPOSTA

. @ N
Partendo da questo evento, chiediamo all’'Ordine

la disponibilita a collaborare nella diffusione di
materiale informativo riguardante la promozione
dei Club del territorio.

Nello specifico si propone un’azione informativa
attraverso il coinvolgimento delle famiglie che saranno
invitate a portare presso gli ambulatori un espositore
contenente i volantini dell’'Associazione da affiggere
nelle bacheche delle sale d’aspetto.

Questa iniziativa tende a rendere un’informazione
autonoma direttamente rivolta alle famiglie con la
collaborazione dei medici di medicina generale, i
pediatri di libera scelta e gli odontoiatri; allargabile
inoltre agli ambulatori specialistici o unita operative
ospedalierie che ne facciano richiesta.

3 11553

“o ACAT

Associazione
| Club Alcologici
. Territoriali
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al numero 3513887910,
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A.CAT. MESTRE - Associazione Club Alcologic Territoriali
v DmOm»e , 30175 Marghera - Venezia
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Cie S

ACAT Mestre ¢ un’associazione composta da 9 Club attivi nel
territorio: & parte di ARCAT e AICAT (Associazione Regionale/Nazionale

Club Alcologici Territoriali).

Acat Mestre collabora con i SERD, la Rete Alcologica territoriale ed &
coordinata con le altre ACAT della Citta Metropolitana di Venezia.

Si occupa di famiglie con problematiche alcol-sostanze-azzardo

correlate e disagi esistenziali, attuando il metodo dell’approccio

ecologico-sociale ideato dal prof. Vladimir Hudolin.

o0 .Ogni Club & composto da un massimo di 12 famiglie e da un servitore-
insegnante (facilitatore della comunicazione) ed & parte della comunita

territoriale.

Ci si incontra settimanalmente per un’ora e mezza, durante tutto
I'anno, in un clima empatico, di sincerita, responsabilita, ascolto attive
non giudicante, rispetto degli altri, consapevolezza dell'interdipenden-
za di ciascuno mettendo al centre la persona, non i disagi.

Per farvi parte si pud semplicemente telefonare e chiedere

al numero 3513887910.

Dobbiamo trovare /a Pace dentro of noi,
nel Profondo del Cuore, nelfe nostre.
Famiglie e nelle nostre Comunita.

Quando ['avremo trovata, potremo

offrirla anche agli aftri.
Vladimir Hudolin

A.C.A.T. MESTRE - Associazione Club Alcologici Territoriali

ONLUS di diritto - Iscrizione Registro Regionale Organizzazioni di Volontariato n. VEOS0

Via Don Qrione 4, 30175 Marghera - Venezia

Mail: acatmestre@gmail.com
Segreteria cel. 3513887910

Pec: acatmestre@pec.it
Facebook: pagina ACAT Mestre

. @ee, ACAT
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Territoriali
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| CLUB dl ACAT MESI RE = ,Ch/amaa al 3513887910 e vienj ai G’ub'

Club 187/MESTRE CENTRO (attivo dal 1986)
ede Associaz. Comune di Venezia

Presso
VIA A. COSTA, 12 - 30172 MESTRE

cel. 3474099239 - S.1. Silvia Maguolo
Incontri al lunedi dalle 17,00 alle 19,00

o~
Cluh@i& PERTINI - SAN MARCO (dal 2018)

Presso Patronato Chiesa Corpus Domini
VIA GAGLIARDI, 1 Rione Pertini -
cel. 3477930599 - S.I. Rebecca Zorzetto
Incontri al martedi dalle 18,30 alle 20,00

dub@/ CARPENEDO - FAVARO (dal 2006)

Presso Patronato Chiesa S. Maria Goretti

VICCLO DELLA PINETA, 3 - 30174 MESTRE

cel. 3473065931 - S.I. Paola Bergo

Incontri al mercoledi dalle 20,00 alle 21,30

L~
Club 186, MARGHERA
Presso Centro Civico Stefani

VIA DON GRIONE, 4 - 30175 MARGHERA
cel. 3473528462 - S.1. Beatrice Terrigno
Incontri al martedi dalle 18,00 alle 19,30

ipnie

ST,

e

MESTRE

(attivo dal 1986)

REGIONE peL VENETO

Club 10 boLo

Presso Ospedale di Dole
VIA XXIX APRILE, n. 2 - 30031 Dolo - VE
cel. 3472505775 - S.1. Fabio Niero
Incontri al giovedi dalle 18,30 alle 20,30

(attivo dal 1985)

o~

Club( 316 MARCON {attivo dal 2023)
Presso Patronate Chiesa S. Giorgio

P.ZZA 4 NOVEMBRE, 33 - 30020 MARCON
cel. 3425880768 - S.I. Paola Lanza
Incontri al mercoledi dalle 19,00 alle 20,30

B o d
Club( 111, ZELARINO (attivo dal 2023)
Presso Casa delle Associazioni

VIA POMI, 3 - 30174 ZELARINO -VE
cel. 3358180345 - S.1. Patrizia Famengo
Incontri al giovedi dalle 19,30 alle 21,00

—~—~
Club @r NOALE {attivo dal 1995)
Presso Oratorio Parrocchiale San G. Bosco
VIA G.B. Rossi - 30033 NCALE - VE
cel. 3204930136 - S.I. Lorenza Trevisan
Incontri al lunedi dalle 19,30 alle 21,00

o~
Club( 346 CHIOGGIA (attivo dal 2010)
Presso Distretto Socio sanitario

VIA VESPUCCI - 30015 CHICGGIA - VE

cel. 3200325985 - S.1. Guglielmoe Nordio

@ Incontrial mercoledi dalle 17,00 alle 18,30

Piano

e
VIVO .,
BENE qciVenets”

VENETO
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) Gian Pietro Ducato, familiare
Gianpietro Cecchetti, familiare solidale
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Club Alcologici
Territoriali

Prof. Vladimir Hudolin, psichiatra;
membro del gruppo degli esperti per |'alcolismo e le altre dipendenze dell'OMS;
Presidente della Societa Mondiale di Psichiatria Sociale;
7 Fondatore dei Club ACAT

“Nessuno viene al club per il suo bere,

® Ma per il suo comportamento e la complessita
® della sofferenza che accompagna il suo bere.”
L -
|

“LALCOL NON E’IMPORTANTE ...
L'IMPORTANTE E L'UOMO!”

trova

_ Grazie per I'attenzione!
il CLUB

pig vicino a te

acatmestre@gmail.com
www.arcatveneto.it

T




ACAT A.CA.T.

asspdazione Associazione dei Club Alcologici Territoriali
Club Alcologici

Territoriali (Metodo Hudolin)
MESTRE Mestre: ACAT - Mestre ODV

]
A.C.A.T. Mestre 9 Club: “ Riferimento Associazione:

9%3 ‘Mw(f;ﬁ‘f&o MestreCentro » Ce" 3>13887910

2 ___I!’:f*b'“‘“ % = /Fﬂ Rione Pertini .
}Fﬁ /j  Qthsie | Carpenedo acatmestre@gmail.com

~EVITGE ﬁz:;l::ra Pagina facebook: ACAT Mestre

S mm https://www.facebook.com/share/1A17YbLe9D/
[1 , g” :, Marcon

r Sl Z Chioggia .

i S Noale Presidente: Paola Bergo 3473065931
_,...,Jén“\& Dolo Vice Presidente: Beatrice Terrigno 3473528462
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