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Stunni B

i consigli del medico

di Filippo
Stefani,

dentista a Venezia
e a Mestre

Le vittime

di violenza
non vanno
lasciate sole.
E un aiuto
concreto

lo possono
trovare anche
in uno studio
odontoiatrico

in collaborazione con
(ﬁ F, TROVTINCIATE

HATRI

Odontoiatri sempre piul sentinelle
contro la violenza di genere

Da anni gli odontoiatri dell’ANDI, Asso-
ciazione Nazionale Dentisti Italiani, sono
in prima linea nel contrasto alla violen-
za di genere e sui minori. “Odontoiatri
sentinelle contro la violenza su donne e
minori” &, infatti, un idea nata nel 2015
con lo scopo di formare una rete di den-
tisti esperti a riconoscere precoci segna-
li di violenza o abusi sia sulle donne che
sui disabili e i minori.

E oggi, con l'obiettivo di sensibilizzare e
formare i professionisti ad interventi
sempre piu appropriati, ¢ stato siglato
un nuovo protocollo d’intesa tra il sinda-
cato e la ministra per le Pari Opportuni-
ta Eugenia Roccella.

Gli odontoiatri e il loro personale di stu-
dio sanno intercettare segni di violenza
sui pazienti e i loro studi dentistici sono
cosi ben distribuiti sul territorio naziona-
le da poter spesso essere, assieme ai
medici di base, i primi interlocutori dei
pazienti vittime di violenza. | dentisti,
poi, non solo sono in grado di intercet-
tare fenomeni di abusi e maltrattamen-
ti, ma possono anche indirizzare le vitti-
me verso strutture assistenziali di sup-
porto competenti.

Succede, infatti, che I'odontoiatra sia il
primo sanitario a dover visitare donne o
bambini che abbiano subito un trauma
ai denti o al volto e possa capire che
non si sia trattato di un banale inciden-
te domestico, ma di una vera e propria
violenza. La preparazione psicologica ed
empatica del dentista e del personale di
studio porta la vittima a confidarsi.

E fondamentale sapere cosa fare quan-
do ci si trovi di fronte ad un caso di mal-
trattamento, che non deve essere mai
pilul considerato un fatto privato, ma un

problema sociale che, come tale, va af-
frontato.

Cosa fare, allora, in caso di pericolo?

1. Ci si puo rivolgere alla Questura, ai
Centri Antiviolenza e alle associazioni
sul territorio.

2. Si puo inviare la vittima al Pronto Soc-
corso soprattutto se c’é bisogno di cure.
Li si attivera I'iter del Codice Rosa con la
presa in carico della persona per inizia-
re un percorso di uscita dal tunnel della
violenza.

3. Si puo chiamare il Numero Verde
1522 attivo 24 ore su 24 e accessibile
su tutto il territorio nazionale.

4, L'app 1522 permette di chattare a chi
non puo telefonare per denunciare. Esi-
ste anche 1’app YouPol creata dalla Poli-
zia di Stato.

5. 1 Centri Antiviolenza sul sito del Dipar-
timento Pari Opportunita offrono anche
tutte le informazioni necessarie per indi-
rizzare le vittime verso una casa rifugio
sicura.

6. Si pud chiamare il 112 per richiedere
un intervento immediato in caso di ag-
garessione fisica o minaccia imminente,
se il maltrattante é in possesso di armi,
se si sta fuggendo con i figli, evitando
cosli una denuncia per sottrazione di mi-
nore.

7. Gli odontoiatri e i medici di famiglia
possono fornire il loro aiuto per indiriz-
zare correttamente le vittime di violenza.
8. Anche le farmacie, infine, possono
fornire informazioni su Centri Antiviolen-
za e Pronto Soccorso.

Le vittime di violenza non vanno lascia-
te sole. E un aiuto concreto lo possono
trovare anche in uno studio odontoiatri-
co.
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