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an

i consigli del medico

Inquinanti ambientali e salute:

i danni restano

Da pochi giorni & stata pronunciata a
Vicenza la sentenza sul caso Miteni o,
se preferite, sull'inquinamento da
PFAS. Per i piu disattenti, un breve ri-
assunto: i cosiddetti PFAS (abbrevia-
zione di parole complicate che identi-
ficano una famiglia di sostanze chimi-
che, quelle perfluoroalchiliche) sono
composti chimici utilizzati dall’indu-
stria per rendere alcuni prodotti im-
permeabili all’acqua e ai grassi.

Si producono da decenni e li trovia-
mo, ad esempio, nelle nostre padelle
antiaderenti e in diversi tessuti tecni-
ci, ma anche in imballaggi, cosmetici
e detergenti. In effetti, sono diffusissi-
mi e pure utili... Peccato, pero, che
siano pure “indistruttibili” e che, se
malamente dispersi nell’ambiente, re-
stino in giro per tempi lunghissimi, di
certo superiori alla vita di un uomo.
Inoltre, considerato che in acqua si
trovano benone, facilmente possono
essere bevuti da tutti noi: a questo
punto ce li troviamo nel sangue in al-
te concentrazioni ma, purtroppo per
noi, si sono dimostrati tossici per I'uo-
mo ~— e per il feto, se li beve una futu-
ra mamma... — causando una lunga se-
rie di possibili malattie.

Per farla “semplice”, oltre ai danni per
lo sviluppo del feto, possono portare
a malattie croniche e tumori ad esem-
pio a tiroide, fegato, reni, testicoli (e
magari ne scopriremo altre negli anni
a venire). Insomma, non proprio baz-

Ritaglio stampa ad uso esclusivo del destinatario, non riproducibile

zecole: se li trovi nel sangue di tuo fi-
glio di otto anni, non sei proprio sere-
no...

La famigerata Miteni € — o meglio
era... & fallita — una fabbrica del vicen-
tino (di una multinazionale, guarda un
poco...) che per molti anni ha prodot-
to queste sostanze (a proposito, fanno
pure guadagnare bei soldini...), senza
troppo preoccuparsi di dove finivano
gli scarti di produzione o cose simili.
E infatti nel sangue di molti nostri cor-
regionali, e di molti bambini, se ne so-
no trovati a bizzeffe.

A questo punto, per fortuna, qualcuno
ha cominciato a prendere posizione:
associazioni benemerite di professio-
nisti della salute come ISDE (Associa-
zione Medici per I’Ambiente) hanno
evidenziato la gravita della cosa, la Re-
gione Veneto ha cominciato a muover-
si, la magistratura ha fatto la sua par-
te e, finalmente, i responsabili sono
stati condannati.

I danni, attuali o possibili, per la salu-
te e per I'ambiente pero restano...
Questa € una storia di oggi che rical-
ca storie, simili, di anni che furono (il
DDT, il CVM, per non parlare della pla-
stica in generale): sostanze chimiche
utili per tutti noi, ma possibilmente
dannose, la cui produzione doveva es-
sere interrotta una volta accertata la
loro tossicita e non proseguita ad ol-
tranza per puro vantaggio economico.
Pensiamoci, ogni tanto...
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